
 
                                          

 

 

 
 

   יניד 

 שוקולד
 'ב

 בקשה: א
נא לשלוח לכמה שיותר 
אנשים כדי שיגיע הלכות 

אלו לבתי בני ישראל, 
לתועלת הציבור, וכך יש 

לכם יד בהפצת תורה 
 לתרומות ובהלכות נחוצות

 

''חוקי חיים''

אפשר להוריד 
 גליונות קודמים

Archives - ארכיון 

https://goo.gl/4vjE9f
https://drive.google.com/open?id=1I5EBNq891cTrxrC9XVRiKtR4w5DcZNFj
mailto:Paskenshtibel@gmail.com


 

 

 

 

 

 מדיני ברכות 
 פיםונופת צו  ש מתוקים מדב 

בנושא של דיני שוקולד, קיבלנו  ( 358) האחרון  אחר שהוצאנו את הגליון  . א 
בנוגע לממתק האהוב  הלכות  לגבי  בין    הרבה שאלות מהציבור הרחב 

  ברר , ולכן הקדשנו עוד גליון בנושא כדי ל שבת הלכות  לגבי  בין  ברכות ו 
 כמה מהשאלות הנפוצות שעולות.

עוסק  כל ה ' ש ליץ  אפשר לה צחות  בדרך  שוקולד,  לא אוכלים  גם אלו ש ו  . ב 
כאילו אכל שוקולד בתור  ה   ' ..ת שוקולד  ש  מתוקים מדב ''   יא כי התורה 

צופים  י''א(   '' ונופת  י''ט,  ממתקים  וב  , )תהילים  לילדים  מחלקים  אופן  כל 
 .כותיו צורך לדעת הל ומיני שוקולד, ולכן יש  

 טפל ועיקר דין 
 טפל ועיקר

ם שברכותיהם שונים ואחד  כיבי ר כשיש דבר מאכל העשוי בעיקר משני  . ג 
מהם עיקר ואחד מהם טפל אין מברכים אלא ברכה אחת ובוחרים את  

, או הדבר שהוא רוב, ובזה פוטרים את הטפל  הברכה של הדבר העיקר 
 .)שו''ע סי' ר''ח ס''ז, סי' רי''ב ס''א, ומ''ב(   או המיעוט 

 מיעוט וטפל של חמשת מיני דגן 
ת הוא אחד מחמשת  מן הדברים בתערוב אחד  אם  אמנם    'כל שיש בו'. . ד 

  ,המיעוט או הטפל אפילו אם הוא  ,  ויש בו טעם דגן ובא לשבוע מיני דגן  
רוב התערובות    אחר מברכים על המאכל 'בורא מיני מזונות', ולא הולכים  

משום   והטעם  העיקר,  מיני  ש או  לחמשת  מיוחדת  חשיבות  נתנו  חז''ל 
דגן, ו'כל שיש בו' טעם דגן, נחשב זה לעיקר והמינים האחרים טפילים  

 ודין זה מכונה 'כל שיש בו'.  (, ומ''ב סק''ז   )שו''ע סי' ר''ח ס''ב לו  

 ת'. מזונו ' יעוט שהוא  המ   הולכים אחר עמים לא  לפ 
לכים  'מזונות' אלא הו וט שהוא  יע המ לכים אחר  לא הו מקרים ש כמה יש   . ה 

 .נו יינ לענ   ים גע נו ה ונביא כמה אופנים    כשאר דברים   והעיקר רוב  אחר ה 
המי   בק.לד  . ו  נתו   ן אם  ל בתער   ן דגן  כדי  את  בק  ד ובות  ולהקשות 

ה   התערובות  את  לסעוד  או  להטעים  אז  ולא  רוב  לב,  אחר  הולכים 
ס''ג( התערובות   ר''ח  סי'  ה ק גון  כ   )שו''ע  יותר  במ ניתן  מח  כדי שיהיה  רק 

מצ  קמח  כשנותנים  או  ב סמיך,  או  ק ה  דג  וכ ציצת  בשר    דומה קציצת 
 .מזונות' ' ' ולא  'שהכל מברכים  ,  ולדבק   ות שויים לעב שהם ע 

לכו  . ז  אכילה.אינו  ת   ונת  מעט  מ כשיש  דעת  ערובות  שאין  עד  דגן  יני 
משום שהוא נמצא שם, לא  אוכלו רק  הוא  , ו כלל   ין המזונות מ האוכל על  
מאכל  ה כלפי ומין המזונות נחשב טפל  הדין של 'כל שיש בו' נאמר בזה  

 (.108זאת הברכה עמ'  )ו העיקרי  
הוא מעיקר  ל מאכל עיקרי ואין  תב אם מין המזונות בא ל   וללפת.  לתבל  . ח 

שיש  'כל  הכלל  אומרים  אין  המאכל,  א   שם  לפי  קובעים  לא  בו'  הברכה 
גון  כ   , ( וזאת הברכה שם )   מזונות שהוא טפל ין ה מ פוטר את  אכל העיקרי ו מ 
'שהכל' אע''פ  מצה מברכים  רי לחם או קמח  המעוטה בפירו או דג    ' שניצל ' 

 (. מ פיינשטיין ר''בות אפרים ח''ג סי' קכ''ב בשם הג ב )שו''ת ר ש בו גם מיני דגן  שי 
פריכות. . ט  מע לפ   להרגיש  מ מע רבים  עמים  דג ט  או ו  כמ ן  מיני    ביסקוויט 

  כות פרי   ת הרגש לתת השביע אלא כדי או ל לא לתת טעם  במאכל קר קר 
בו גס כשנו  וגם [ crunch  -]קראנ'ץ    ים  אין   ,  'כ   בזה  בו'  דין  שיש  ל 

  . אות י''ג(   96'כ גליון )עי' מש'  נות' 'מזו ב ולא  הרו   לפי מברכים  ו 

 חטיפי שוקולד
הרבה   . י  בתוכם גי  סו ישנם  דגנים  מיני  המכילים  שוקולד  ותמיד    חטיפי 

שונים מ  מינים  ברכתם וצרי   תחדשים  את  לדעת  זה  כים  לפעמים   ,
ביסקוויט המכוסה עם שוקולד ולפעמים זה שוקולד עם מעט מיני דגן 

פשר  א , ואי  הם עלי   בתוכם, והרבה ספיקות יש בחטיפים אלו מה לברך 
 .וגמאות ד כאן כמה  ביא  נאמנם  ,  ם רטם כי רבים ה פ ל 

הבר  . יא  הב יקו ספ מרוב    כה.לפרסם  של  רי ת  על  החט רכות  אלו,  בוי  יפים 
י ח שה   וב ט  הה לי   מוצר כל  על    הברכה את    דפיסו ברה  ע''פ  ]   כשר ד 

, וכבר קיימות  דיהם חת י א יצא מכשול מת , כך של בעל המכשיר[ הוראת  
ח  שמקפידים  כמה  והחברות  חלק שרי  וא   כה הבר   ם פרס ל ברות  ם, 

  .ישראל בברכות נכונות לזכות את  מהם  ילמדו    אחרות ה 
ב כשכותב  . יב  ה ים  על  ה   ,צר מו רכה  יכתבו  כגון  ברכה  לא  רכתו  'ב במלואו 

סוקה  הלכה פ   ה ב ניזה משום שיש  ג ב   ה ריז הא חייב  ת י   לי שאז או זונות',  מ 
אלא ה עלי  מזונות   בקיצור   יכתבו   ,  או  'ב.  ש '  שהכל   .ב ' '  בו חשש  כך  אין 

 ניזה.ג חיוב    ה אין ב   סוקה וממילא פ   כה הל להיות  
שוקולד. . יג  בטעם  שוקולד   וופל  בטעם  בד וופל  כלל  ,  רך 

אפילו כשהוא  , ו א מזין וגם הו  שוב הח המין המזונות הוא 
בות של  השכ לד, מ''מ עיקרו הוא  ו לגמרי בשוק צופה  מ 

 .' ף כי -כיף ' יף  ט גון ח , כ וופל, אזי ברכתו מזונות 
וופל. . יד  כן    גלילות  קרם כמו  מילוי  עם  וופל  או     גלילות 

 קר.מזונות הוא העי ה ר ש 'מזונות' מאח שוקולד, ברכתם  
כן    קולד.ו בש ופה  צ המ   ביסקוויט  . טו    ט ביסקווי סוגי  כמו 

בת שוקולד אפילו עם  עם שכ   ים פ המצו 
חלק  א  י ביסקוויט ה ה מ''מ  שכבה עבה,  

ברכתו  ולכן  החטיף  מ שמעותי  מ כ 
כגון  ' 'מזונות  חצות'    ץ' אנ קר ' ,  של  ו'עד 

 .מחברת הדר '  חצי חצי ' ו   ' תירוש '   ביסקוויט , או  מגדים -חברת עלית 
על  ו   ,שוקולד עיקרן הוא טעם ה שוקולד ש ישנם חטיפי    טיפי שוקולד.ח  . טז 

  זה רק להטעים את השוקולד אבל    מעורבים בהם גם מוצרי קמח ש אף  
  כל' ולכן ברכתם 'שה   , (ט')אות    ריכות פ הם הרגשה של  או לתת ב   ( ח')אות  

 (.262הברכה עמ'  זאת  )ו 
קטנה  ו ז רי א  . יז  של  ישנם    קליק.ת  סדרה 

בשם  סוגי     שקיות ב '  ק קלי ' חטיפים 
חי ,  ' ל גלי   'ורד מחברת    ות קטנ  לוקי  ויש 

  .כולתם לפי ת   תם דינים ביניהם ועל ברכ 
א   ט ביסקווי קליק   ] ד ]אריזה  ] ,  [ ה כחול ומה[, כריות  קלי [ ה ורוד עוגי    ק , 

] ייגל ב  ש   ' 'מזונות ברכתם    ורודה[ 'ה  הוא  ה ו הקמח  מאחר  ביסקוויט 
[ וחום  ה דורים ]צהוב [, כ ה ירוק קס ] ל רנפ ו ק   ק קלי ה שאין כן,  מ טעם,  ל 
קמח אינו  ה ו   השוקולד חר שעיקר הוא  א 'שהכל' מ [ ברכתם  מה בן ]חו ל 

  (. 60שפ''ה ח''ב עמ'  ת עדה''ח  יך הכשרות  )מדר בוע או לטעם  לש 
קלי  . יח  ישנ   ק.חטיף  כן  סדרת    ם כמו 

בשם חטי    כיםרי פ   הם ש   ' ק קלי '   פים 
נו שוק   ים ומצופ  של  במילוי  גט,  ולד 

קרמ  חלב,  וברכתם  ה ר וצ   כה ארו באריזה    וכדומה שוקולטה  ל,  קרם   ,
ו כל שה '  השוקולד  הם  שעיקרם  מאחר  את  ה ',  להטעים  הוא  קמח 

 שם(.יך הכשרות עדה''ח )מדר   השוקולד 
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בשעת התפילה 
 וקריאת התורה

        הפ''תש בלק פרשת             |           ב' – וקולדשדיני        



 שיש ספקן  באופ 
ב שהד במקרים   . יט  אינו  א בר  מ ם  רור  עיקרי  המין  טעם  להוסיף  בא  זונות 

השוקו ברכתו    אז ו במאכל   את  להטעים  שבא  או  ברכ   לד 'מזונות',  תו  ואז 
 (.וזאת הברכה שם ) כל  ר ה וט ' מספק שפ כל לברך 'שה ', יש  כל היות 'שה ור ל אמ 

על  תול  . כ  הא ד ה  מק   דם.עת  ש יש  ספק  רים  ולכן  מה יש  העיקר,  תלוי  ו 
מברך 'שהכל',  על השוקולד אזי  קר  דעתו בעי האוכלו, אם    דעת האדם ב 

 זונות'.אזי מברך 'מ בתוכו,  ש מזונות  וונתו בעיקר על ה ו וכ ת ואם דע 
  רת ' מחב זמן 'פסק קיים חטיף  פסק זמן'.'  . כא 

בייט[    מגדים' -עלית '  וביג  שיש  ]קלאסי, 
מ   ו בתוכ  מזונות  כמות  מיני  של  כובדת 
'מזונות' הוא  עיקרו  ם  ג ם  אמנ  ולכן ברכתו  הכשרות  )מדר   שוקולד,  שם  יך 

השוקולד    בגלל אוכלו  ו   אצלו עיקר קולד  ומרים שאם השו יש א ו,  ( 56עמ'  
   הגרי''י בלויא(. )מו''ר    מברך 'שהכל' , אזי  לבד 

לשבע  . כב  עדין   קיים   .רבע  וופל  שם  ב   ודק   סוג 
'רבע  ר ובסד  א ב   ,לשבע' ה  קרם  גוזים  מילוי 

פוי שוקולד חלב מעולה  בצי   ,וכדומה הרבה  
שהוו   ,מגדים -עלית מחברת   הוא  ומאחר  פל 

     כל'.ליו 'שה ך ע מבר ו ,  עדין ה   שוקולד   עיקר הוא    מאד דק ועדין,  

 פירותולד עם מיני  ף שוקחטי 
רות  י פ מיני  מצוי גם חטיפי שוקולד עם    אגוזים.דים או  שק   ות תיכ עם ח  . כג 

שק ט ק  כגון  בתוכו  אורז  ,  בוטנים ,  דים נים  ומבר פתיתי  כים  וכדומה, 
שהח אע' ל'  'שהכ עליהם   שק תיכו 'פ  בתוכו,  דים  ת  ניכרים  אגוזים  או 

 .יל אות ג'( )לע   אליו לים  טעם שעיקר הוא השוקולד והפירות טפ ה ו 
]  . כד  שוקולד  כן   .[ Chocolate Barkברק  כמו 

ברק ' נים  כי שמ הרבה  היום  מצוי     ' שוקולד 
ח רחב  י על שט טחים שוקולד נוזל ו ש ש   דהיינו 

חתיכות  דנים כגון  כל מיני מע סיפים עליו  מו ו 
יבש   ציות,ו מ ח גוזים,  א  סוכריות  ים פירות   ,

וכ קט  ואח''כ  ואז  דומה  נות  השוקולד  שיתקשה  עד    ים כ חות ממתינים 
שע  ומאחר  מרובעות.  לחתיכות  ו י אותו  השוקולד  הוא  זים  גו א ה קר 

 .' העץ ' ולא    'שהכל'   רק   יו רכים על , מב משרתים כתוספת וטפל 
ה   ' בייגלך ' כשמוסיפים    .בייגלך' ' עם  רק  ב  . כה  נראים  וה   ' רק ב שוקולד  ' על  ם 

גדולות כחתי  טעם  ומוס   כות  אז  לשוקולד יפים  לבר ,  ' צריך  מזונות'  ך 
שהם   ל מאחר  בו'  כדין    טעם באים  שיש  ה ,  ד'( אות  לעיל  ) 'כל  רק  ם  ואם 

את  יש  הסעיד אלא להרג ולא באים ל מהם,  ואין הרבה    חתיכות קטנות 
 .כל' 'שה   רק   לד וברכתו גוף השוקו אזי הם בטלים ל ,  (ט')אות    הפריכות 

 ברכה אחרונה
אע''פ  '  ת ו ונ 'מז עליו  ברכים  כל באופן שמ רובות של מין דגן במא שיש תע כ  . כו 

נין ברכה  ו דוקא לע זה   (, ד'לעיל אות  ) 'כל שיש בו'  ומדין    שהוא רק מיעוט 
ל  אבל  רק  ה גבי  ראשונה,  זה  על  שלש  מעין  מברכים  אחרונה,  ברכה 

הרכיבים  ף  לצר   בלי   התערובות   הדגן בתוך   ן מי ה שיעור כזית של  אכלו  ש כ 
לשיעור, כשהוא  ו   אחרים  רק  פרס   בתוך גם  אכילת  כדי  הוא  ש   שיעור 

דרך כלל אין בו שיעור זה,  שב ומאחר    , )מ''ב סי' ר''ח סקמ''ח( דקות  ארבע  כ 
 .' פשות נ 'בורא    הוא   ב מקרים ברו   על חטיפי שוקולד אחרונה  אז ברכה ה 

 מדיני שבת
 פירור שוקולד בשבת

טוחן. . כז  אחר  טוחן  מותר    אין  ולכן  טוחן,  אחר  טוחן  שאין  ברמ''א  נפסק 
פת  שנ   ,לפורר  בשעה  טחינה  עברו  כבר  התבואה  שגרעיני  ו  טחנ דכיון 

קמח, שוב אין בזה איסור טוחן אף שהקמח חזר ונתאחד ונעשה פת  ל 
סי''ב(,   שכ''א  סי'  שאם  )רמ''א  וכתבו  זה  היתר  האחרונים  הגבילו  אמנם 

לגמרי וכבר אין ניכרת כלל, יש בזה    ה פעולת הטחינה הראשונה נתבטל 
 )חזו''א סי' נ''ז(. איסור טוחן  

שוקולד. . כח  לפ   פירור  אסור  ע''י  ור לכן  אפילו  דקים  לפירורים  שוקולד  ר 
חודו של סכין, כל שכן שאין לעשות זאת ע''י כלי המיוחד לכך או ע''י  

שבשוקולד   כנ''ל  והטעם  פירות,  הקודמת    ה נתבטל מקלף  הטחינה 
ואינו   לכאן,  באו  חדשות  ופנים  והתגבש  וחזר  ניתך  השוקולד  שהרי 

 )ארחות שבת פ''ה אות כ''א(. דומה לעיסה שנאפתה  

 שוקולד חם על גלידה קר
חם על גלידה  נוזלי  יש סוג של קינוח ששופכים שוקולד    מפשיר בידים. . כט 

מחל ו ,  ה קפוא  הגלידה    וקת יש  על  החם  השוקולד  לשפוך  מותר  אם 
 יד סולדת בו.    ה עכ''פ כשאינ   בשבת 

ש''כ    י')שו''ע ס לדעת המחבר מותר לשפוך השוקולד על הגלידה    למחבר. . ל 

   .ואין בו משום מוליד   )רע''א שם( אף לכתחילה    ס''ט( 
יש להחמיר לא לשפוך השוקולד    )סי' שי''ח סט''ז( ולדעת הרמ''א    מ''א.לר  . לא 

הגלידה  הגליד   החם על  זה הוא מפשיר  יותר מהר משום שע''י  והוי    ה 
 )ע''פ מ''ב סקל''ה(.   על ידו   ה שהופשר   הגלידה מוליד בידים שניכר על  

,  [ c45°]   ואם השוקולד הוא חם בשיעור שיד סולדת בו   יד סולדת בו. . לב 
והגלידה נעשה ע''י מרכיבים שלא נתבשלו כגון סוכר, מרגרינה וביצים,  

שהיס''ב   חם  שוקולד  עליו  לשפוך  בישול  כו''ע  ל אין  איסור  משום 
 הגלידה.את  שהשוקולד מבשל  

ם ביחד  אבל מותר לשים שוקולד על הצלחת רחוק מהגלידה ואז לאכל  . לג 
, ואין בזה לא משום בישול  בכפית   זה בזה עם כפית אפילו אם נוגעים  

 ולא משום מוליד.

 להמיס שוקולד בשבת
בי  . לד  ביציר שוק   שול.משום  ש עובר  תו  ולד  קלי תהליך  ו ל  בישול  ה  קל  של 

בערך  ב  של  צלזיוס   50חום  ב   מעלות  מש''כ  ב'    358יון  גל )עי'    , ה( והלא אות 
בישול  איסור  חשש  ''כ  היה בו אח לגבי שלא י מבושל  זה לא נקרא  ושיעור  

, אבל זה רק  מעלות   45ד סולדת בו הוא  שיעור י קטים ש שהרי נו   בשבת 
כן אסור  ול ול בשבת.  ולא לקולא לגבי שלא יהיה בו חשש ביש   ,חומרא ל 

לקולא,  ופן שהוא בשיעור יד סולדת בו  או קקאו בשבת בא   ד קול שו לחמם  
  יד סולדת בו לשיעור פחות מ ר לחמם אותו  ול מות ש מצד איסור בי בל  א 

הליך של  ת או קקאו עבר    ד ששוקול עים בזה וחושבים  ו ט ]וראיתי כמה ש 
 .[ , ואינו נכון 'אין בישול אחר בישול הכלל  שייך גביה  כן  בישול ול 

מוליד. . לה  ה   משום  הנ''ל  לדעת  גם   ( ל'ת  )או מחבר  שוקולד    מותר  להמיס 
, אבל לדעת  נ''ל שול כ שאין בו חשש בי כ   מוליד,ואין בו איסור    בשבת 

 ., משום איסור מוליד פוסקים רוב  יס שוקולד בשבת ל המ הרמ''א אסור ל 
שבת. . לו  מערב  אם    לחמם  בשבת  רוצים  ולכן  כדי  קולד  שו שיהיה  נמס 

פירות ל  או  קינוח  איזה  על  ה ב   שפוך  אותו  לח צריכים  ,  תר ו מ אופן  מם 
ולהשאי  שבת  עד  מערב  חם  לשים  ] ,  השתמשות ה רו  השוקולד  אפשר 

 .[ שבת   לפני לטה מ ונח על הפ מ מים חמים ה וך  ת קית והשקית ב בתוך ש 

 הכנת משקה קקאו בשבת
כן  בישול ול לא עבר תהליך של או כבר הבאנו שאבקת קק  .אבקת קקאו  . לז 

יש  ו   ,משקה קקאו עם מים חמים בשבת אלא בכלי שלישי אסור להכין  
  . אות כ''ד(   219  גליון )עי' מש''כ מחמירים גם בכלי שלישי  

שוקו. . לח  אב   אבקת  כלל  עבר  קת  בדרך  כן  ולכן  ך  תהלי שוקו  בישול  של 
ש  י ה  , ומ''מ גם בז בכלי שני כמו קפה נמס מעיקר הדין  כינו  אפשר לה 

 )עי' מש''כ שם(.כלי שלישי  ירים להכינו רק ב מ מח 

 שוקולד עם צורה
עמים  כמו כן לפ , ו חתיכת שוקולד עצם  ב   ות ק וצ מ   ת ם יש אותיו עמי לפ  . לט 

צ  ו על חתיכת שוקו דבר  איזה  ורה של  יש  מותר  לד,  דנו הפוסקים אם 
שמק  בזה  מוחק  חשש  בו  שיש  מאחר  החתיכה  או  לקל  לאכול  האות 

 כילתו.  הצורה בעת א 
מר  מגוף חו    הם אותיות או הצורות  שמאחר שה היא והסכמת הפוסקים  . מ 

זה  מות שוקולד,  ה  אין  שהרי  חשש,  בלי  לאכלם  ר 
האותיות  וכן הרי    , )מ''ב סי' ש''מ סקט''ו(   כתיבה נחשב כ 

 . ( ז )שם סקי''  כמוחק ילה שלא נחשב  כ רך א ד קות ב ח נמ 
פרה. . מא  הנ''ל    שוקולד  כל  לפי  על  שיש  פרה'  'שוקולד 

 לו בשבת.פרה מותר לאכ   צורה של חתיכה  

 של שוקולד בשבת עטיפה  חת  י פת 
לפ  . מב  ש ה   תוח מותר  שו ע נמצא  עטיפה  חפיסת  די  כ   קולד ל 

ו   גם דהיינו  ,  לו לאכ  מנייר  שנעשה  החיצונה    גם העטיפה 
ים  אינם משמש   שהרי ,  סף מנייר כ העשוי    ת הפנימי   העטיפה 

הם   אלא  הקל ככלי  לפ כמו  לק   רי,יפה  כדי  שמותר  רוע 
לקול,  ק    ך ר נייר כסף שזהו ד ע ה להגיע לפרי, ועדיף לקרו 

אם לא מסי וא  ה רים  ף  כל  כ את  אלא  נייר  החלק  סף  על  אותו  משאירים 
היה עכשיו ככלי  סף לא נ רי הנייר כ מותר, שה   כעת,  שלא אוכלים שוקולד  
 עטיפתו.ה עם  ס תו חלק נשאר מכו שוקולד אלא שאו לשמור ה 

 נתרם ע''י ידידנו  

 שליט''א  פרענקל דוד חיים יוסף ר'  הרה''ג
  רושליםי ראש חבורה בישיבת מיר 

 נ''י   מנחם מנדלנו הכנסת בלרגל 
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